
 

 

Charter gedragscode voor sporthygiëne 

 

Hygiëne is onlosmakelijk verbonden aan sport. Douchen met zeep direct na de trainingen en 

wedstrijden is verplicht, voor alle leeftijdscategorieën. Hierbij is het aangeraden om badslippers te 

dragen. 

 

 

AANDACHT: 
 
Na de wedstrijd is het verplicht dat de kinderen zich douchen. Bij de allerjongsten (U6, U7) is het 
toegestaan dat de ouders daarbij aanwezig zijn in de kleedkamer. Vanaf U8 is het voor de ouders 
verboden om in de kleedkamer te komen. Het douchen, afdrogen en aankleden zal door de spelers zelf 
(samen met de leiders) geregeld moeten worden. De coach heeft dan ook de gelegenheid om nog even 
in alle rust wat over de wedstrijd te zeggen. 

 

 

 


